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Ein gesundes Selbstwertgefuuml;hl ist nicht nur die Basis fuuml;r ein gluuml;ckliches, zufriedenes und produktives

L eben sowie fuuml;r erfuuml;lite Beziehungen. Esist Voraussetzung fuuml;r eine gesunde Selbstverwirklichung, also
die organische Entfaltung unseres Potenzials. Daruuml;ber hinaus ist es VVorbedingung fuuml;r finanzielle Fuuml;lle
und Wohlstand auf allen Ebenen.Vor allem alleingeborene Zwillinge, also Menschen, die fruuml;h - noch im
Muitterleib - "ihre andere Hauml;Ifte" verloren haben, sowie Hochsensible und Hochsensitive leiden hauml;ufig unter
einem gravierenden Mangel an Selbstwertgefuuml;hl. Aber auch all jene, diein ihrer Kindheit nicht die
Wertschauml;tzung erhalten haben, die fuuml;r ein gesundes Gedeihen und die entspannte Entwicklung der
Persouml;nlichkeit nouml;tig ist. Wenn auch Ihr Selbstwertgefuuml;hl der Heilung bedarf, dann wird dieses Buch Sie
auf Threm Weg in die Selbstheilung begleiten: mit vielen Aha-Erlebnissen und Offenbarungen, mit wertvollen
Einsichten und Bestauml;tigungen, sowie einem reichen Angebot an hochwirksamen Werkzeugen zur Louml;sung von
Blockaden und Mobilisierung von Ressourcen!



